
 

  
 
 
 
De EigenWijze Alpen      Groene(re) Wereld 
          

 Maandag 19 februari 
We starten de week met het zelf maken van sneeuw, ook bereiden wij onze eigen lunch, 
een heerlijke groentesoep. In de Alpen is het belangrijk om goed zicht te hebben met al die 
sneeuw, we maken een skibril tegen het felle witte licht van de sneeuw. Is er nog tijd over 
dan gaan wij nog even lekker naar buiten. 

Natuur & Avontuur 
Een groenere wereld begint bij jezelf, dus vandaag gaan we naar het strand van 

Scheveningen en gaan we afval bingo spelen. Na het harde werken eten we een lekkere 
strand snack. Eenmaal terug op de Natuur BSO gaan we planten potjes gekke en leuke 

gezichtjes geven met grappige groene kapsel. 

 

Dinsdag 20 februari 
We duiken gelijk de sporthal in voor een heuse Alpen estafette. Daarnaast zullen wij ook 

een winterlandschap maken, niet zomaar met een paar kwasten of papier maar we gaan 
een winterlandschap maken doormiddel van verf te spatten.  

In de middag gaan de kinderen van 5 & 6 jaar die zich hiervoor hebben opgegeven skiën 
bij de Uithof. De kinderen die achterblijven op de locatie spelen het spel sneeuwballen roof.  
 

Natuur & Avontuur 
Vandaag wordt het een heuse groene dag op de Natuur BSO. We beginnen met het 

opwekken van groene stroom met een aardappel. Bij de lunch genieten we van 
supergezonde groen(t)e smoothies met een lekkere boterham. Om onze groene groenten 
langer te kunnen bewaren gaan we ze fermenteren en genieten we van het kampvuur met 

iets lekkers erbij  

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 

 
Woensdag 21 februari 

Trek je bergschoenen en oude kleding maar aan, vandaag trekken we er op uit naar de 
Alpen Speeltuin in Zoetermeer. Voordat we richting de Alpen trekken spelen we nog het 

spel tien tellen in de Alpen. 
 
 

Donderdag 22 februari 
We maken nogmaals een winterlandschap maar nu in 3D, ook gooien we onze heupen los 

op Apres Ski muziek maar let op sta op tijd stil anders ben je af.  Voor de lunch eten wij 
Apfelstrudel. In de middag gaan de kinderen van 7 jaar en ouder die zich hiervoor hebben 
opgegeven skiën bij de Uithof. De kinderen die achterblijven op blijven op de Schilp gaan 

schilderen met watten en maken een ski poppetje. 
 

Natuur & Avontuur 
Vandaag brengen we een bezoekje aan de kinderboerderij en genieten we van een 
zelfgemaakte en meegebrachte picknick. Als we terug zijn op de BSO gaan we onze eigen 
haar gel maken van natuurlijke producten, als je haar maar goed zit.  

 
Vrijdag 23 februari 

Brrrr…..vandaag wordt een koude dag! Ben jij klaar om een eigen ijssculptuur te maken. 
Hakken en schaven om een mooi beeld van ijs te krijgen. Na de lunch gaan wij bij goed 

weer naar buiten. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 

Belangrijk om te weten: 

 

 In de vakantie zijn wij geopend van 08.00 uur tot 18.00 uur (op aanvraag en 
tegen extra tegoed/ betaling tot 18.30 uur). Wij doen graag elke dag een 
overdracht in de ochtend en middag om te vertellen wat wij gaan doen of 
hebben gedaan op de dag, komt u gezellig even binnen? 

 
Wilt u uw kind uiterlijk om 09.30 uur brengen, dan kunnen wij op tijd met ons 
programma beginnen. 

 
De kinderen van het Reflekspaleis worden opgevangen op het Schilpkasteel, 
hier kunnen de kinderen dan ook worden gebracht en gehaald. Het 
Reflekspaleis is in de vakantie gesloten. 

 
De Natuur en Avontuur locatie is geopend in de voorjaarsvakantie op de 
maandag, dinsdag en donderdag bij voldoende aanmeldingen. De kinderen die 
daarvoor zijn aangemeld kunnen daar ook worden gebracht en gehaald.  

 
Komt uw kind naar de Eigenwijze opvang om mee te doen met de leuke 
activiteiten? Vergeet dan niet om uw kind aan te melden via EigenWijs/Konnect 
vóór 12 februari. Aanmelden na die datum kan natuurlijk ook; deelnemen aan   

      de workshops/uitstapjes is dan niet gegarandeerd en uw kind kan alleen komen    
      als er nog plaatsen beschikbaar zijn. Heeft u uw kind niet aangemeld, dan  
      verwachten wij uw kind niet. 
 

Deze vakantie gaan wij skiën met de kinderen. Gaat uw kind mee met skiën? 
Geef uw kind dan handschoenen, muts en skikleding(dikke kleding) mee. In de 
skihal is de temperatuur onder het vriespunt. 

 
Mochten de zwemlessen van Excelsior op dinsdag en donderdag doorgaan 
en wilt u graag dat wij uw zoon/dochter naar zwemles brengen, laat ons dit 
dan graag vóór 20 februari weten. Dan kunnen wij de kinderen weer op tijd 
naar het zwembad brengen. 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 

Beste EigenWijze ouders, 
 

De voorjaarsvakantie staat alweer bijna voor de deur. Het EigenWijze team heeft zijn best 
weer gedaan om voor elk kind een leuk en uitdagend programma te maken. 

 
Echter staat er ook een bijzondere activiteit gepland in de voorjaarsvakantie, namelijk 
skiën. Op dinsdag 20 Februari en donderdag 22 februari gaan wij skiën met de kinderen in 
de Uithof. 
 
Dit skiën is op dinsdag 20 februari bedoeld voor de kinderen van 5 en 6 jaar. Kinderen 
krijgen hier onder professionele begeleiding van skileraren, ski les.  
 
Op donderdag 22 februari is het skiën bedoeld voor de kinderen die 7 jaar en ouder zijn. 
Ook zij krijgen ski les onder professionele begeleiding van skileraren.  
Wanneer er kinderen zijn met meerdere jaren ski-ervaring, mogen zij onder begeleiding 
van een EigenWijze medewerker zelf een afdaling maken. Geef bij de aanmelding aan 
hoeveel jaar ski-ervaring u zoon/dochter heeft.  
 
Er is plek bij het skiën voor in totaal 15 kinderen op dinsdag 20 februari en 15 kinderen op 
donderdag 22 februari.  
Komt uw kind op 20 of 22 februari niet naar de EigenWijze opvang dan kunt uw kind niet 
deelnemen aan het skiën. De kinderen die gaan skiën worden deze dag opgevangen op 
het Schilpkasteel. 

 
Voor deze activiteit vragen wij een eigen bijdrage van €10,-. Wanneer u uw kind op geeft, 
dit kan doormiddel van een berichtje te sturen in de ouderapp, wilt u hierbij dan de 
schoenmaat vermelden. De eigen bijdrage kunt u in een envelop met de naam van uw 
kind overhandigen aan de medewerkers van de groep. 
 Let op bij deze activiteit geldt vol=vol 
Ski's en skischoenen krijgen wij daar.  

 
Skikleding (Dikke kleding), skisokken (dikke sokken) en handschoenen zijn verplicht. In de 
skihal is het -8 graden. Een helm krijgen de kinderen bij de Uithof.  

 
Hopend u hiermee voldoende te hebben geïnformeerd. 

 
Met vriendelijke groet, 
Team BSO EigenWijs 

 


